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Abstract: 

This research article provides a comprehensive study of the arrival, evolution, and 

profound social, cultural, educational, and political impact of Sufism in the 

Kashmir Valley. It highlights that Islam and Sufism entered Kashmir not through 

conquest or force but via peaceful spiritual missions led by notable Sufi saints. 

The article systematically presents the theological foundations of Sufism, its 

Quranic and Hadith-based origins, and the historical roles of major Sufi orders as 

well as the indigenous Rishi order, emphasizing that Sufism is a spiritual 

dimension of Islam rather than a separate faith. The study illustrates how the Sufi 

saints actively engaged in social reforms by opposing caste discrimination, 

oppressive customs, and practices such as alcohol consumption and gambling, 

promoting justice, equality, tolerance, brotherhood, and humanity instead. They 

not only fostered religious and spiritual education but also contributed 

significantly to the economic development and cultural enrichment of the region. 

The research further acknowledges the emphasis placed on women's religious 

education, contributing to a relatively balanced social structure, though it also 

notes deviations in later periods when certain un-Islamic practices gained 

prominence within Sufi traditions. 
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ری مذہبی رسومات پر نہیں بلکہ اندرونی 
 
صوفیت اسلام کے مذہبی طرزِ زندگی کی وہ صورت ہے جس میں زت ادہ زور ظاہ

ا ہے

 

دت ا جات  ہے۔ مسلم  ۔ذات کی صفائی اور اس کی سرگرمیوں پر 

 

 کی علام

 

 

 

ت ا روحان    یعنی یہ اسلامی تصوف 

 

 
میں عام   علمی روای

ا ہے اور جو اس راستے پر چلتا ہے اسے "صوفی" کہتے

 

     ہیں۔طور پر اسے "تصوف" کہا جات
 
اسلامی تصوف یعنی صوفیت اور دیگر مذاہ

رق یہ ہے کہ اسلامی تصوف میں روح کی صفائی کے ساتھ جسمانی 

 

رق ت ائے جاتے ہیں۔ س  سے اہم ف

 

 میں کچھ بنیادی ف

 

 

 

کی روحان

ا

 

 میں    ،  پہلو کو  نظرانداز نہیں کیا جات

 

 

 

  کی روحان
 
رک کر کے صرف روح کی بہتری پر توجہ دی جاتی جبکہ دیگر مذاہ

 

جسمانی پہلو کو ث

اور اندرونی )حقیقت(۔ یہ دونوں آپس میں جڑے  ۔    ہے ت اطنی؛ بیرونی )شریعت(  اور  ری 
 
اسلام میں تصوف کے دو پہلو ہیں: ظاہ

ا ہے۔  

 

ری پہلو کو " شریعت" کہا جات
 
اور ظاہ ت اطنی پہلو کو "حقیقت"   اور ای  کے بغیر دوسرے کی تکمیل ممکن نہیں۔  ہوئے ہیں 

اور اسی لیے صوفی ہمیشہ شریعت کے س  سے زت ادہ محافظ ہوتے ہیں   ،شریعت لفظ صوفی، ولی اللہ      ۔حقیقت کی اظہار کا ذریعہ ہے 

 

 دت ا

  

ر، یونیورسٹی آف کشمیر، سرینگر، کشمیر ان

 

دان انسٹیٹیوٹ آف اسلامک اسٹیڈث 
 
اہِ ہ

 

 پی ایچ ڈی سکالر، ش



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  2 د شعبہ 

لیے  رقی کے 

 

ث روحانی  جو  ہیں  ہوتی  استعمال  ان مسلمانوں کے لیے  جو  ہیں  اصطلاحات  ایسی  اور فقیر  درویش   ،)

 

دوس دا کے 

 

)خ

رک دنیا، اور خود پر کنٹرول کی مشق کرتے ہیں ۔ 

 

رت اضت، مراقبہ، ث

1

ڈاکٹر طارق چند کے بقول، صوفیت کو اس طرح سمجھا جا سکتا     

دا 

 

اعری، موسیقی اور رقص اس کے عبادتی وسائل ہیں اور خ

 

  ہے، محبت اس کا ظہور ہے، ش
 
د عقیدت کا مذہ ہے: "تصوف شدن 

ا ہے

 

ا ہوت

 

دا کے ساتھ کامل اتحاد حاصل کرت

 

، جس کے لیے کے ساتھ وحدت اس کا عظیم مقصد ہے۔" یعنی ای  صوفی کا مقصد خ

  محبت کی 
 
ی ر

 

دا کے ف

 

اعری، خ

 

دا کے لیے محبوت انہ ش

 

د محبت اور عقیدت درکار ہوتی ہے جو تین طریقوں سے اظہار ت اتی ہے: خ شدن 

رے مصنف ہیں، نے اسے اندرونی و 

 

 میں رقص )طاری چند(۔ابو القاسم القشیری، جو تصوف کے ای  ث 

 

دم

 

دا کی خ

 

موسیقی اور خ

ت اکیزگی کا مجمو ات اکی ہے۔ انہوں نے لفظ بیرونی 

 

ت اور اس کی مخالفت   تعریف چیز ہے، 
 
ر زت ان میں قاب

 
ت اکیزگی ہ اور کہا کہ  رار دت ا 

 

عہ ف

رار دت ا، جو "صوف" )اون( کی نسبت بہتر ہے۔ 

 

اور صاف ہونے کی دلیل ف "تصوف" کو "صفا" یعنی خالص 

2

شیخ الاسلام زکرت ا    

ا ہے، اپنی اخلاقیات بیان کیا ہےالانصاری نے تصوف کا خلاصہ یوں  

 

ان اپنی ذات کو ت اک کرت

 

: "تصوف وہ طریقہ ہے جس سے ان

اکہ ہمیشہ کی خوشی حاصل ہو۔ اس کا اصل مقصد نفس کی ت اکیزگی ہے او

 

ا ہے ت

 

ا ہے، اپنی اندرونی اور بیرونی زندگی کو سنوارت

 

ر  کو بہتر بنات

ا ہے"

 

اس کا اختتام ابدی سعادت میں ہوت

3

رقہ   ۔

 

 اسلام" میں کہا کہ صوفی کوئی خاص ف

 

ن
 
فی

 

صی
م

 نے اپنی کتاب "

 

ن

س
ی کل

 

ن

رابن آلن 

ا

 

دا کی تلاش کی ش

 

رونہیں ہیں؛ ان کے ت اس کوئی سخت نظرت اتی نظام نہیں ہے، ان کے راستے خ
 
ں کی طرح مختلف اور متعدد ہیں، ؤہ

ت ا  رجیحی   ئیلیکن س  میں ای  خاندانی مماثلت 

 

ث اس کی  اور  انداز میں بیان ہو سکتا ہے  ت ارے میں مختلف  ر صوفی کے 
 
ہ جاتی ہے۔ 

اہم ہوتی ہیں ۔ خصوصیات 

4

دوری،    دل کی  ت اکیزگی ہے، یعنی مخلوقات سے  دل کی  الجنید، ای  معروف صوفی، نے کہا کہ تصوف 

کی   

 

ام ا، 

 

کرت کا علم حاصل  ا، حقیقت 

 

اپنات کو  روح کی صفات  رکھنا،  قابو میں  کو  انی خواہشات 

 

ان ا، 

 

ہوت الگ  فطری خصوصیات سے 

کے   نبی  اور  ساتھ مخلصی  دا کے 

 

خ ا، 

 

کرت ا۔ طریقے کےخیرخواہی 

 

کرت پیروی  کی  مطابق شریعت 

5

کی      

 

 

 

ان

 

ان و  عموماً تصوف محبت 

دا کی محبت میں بدل جاتی ہے۔ صوفی اپنے تمام دنیاوی ٹھکانوں سے دور ہو جاتے ہیں اور زندگی کی 

 

ری مرحلے پر خ

 

 ہے جو آخ

 

دم

 

 خ

رقی اور اخلاق کی اصلاح پر رہتی ہے۔ 

 

رک کر دیتے ہیں۔ ان کی خاص توجہ روح کی صفائی، شعور کی ث

 

 جسمانی لذات کو ث

 صوفی کی اصطلاح

کے ت ارے  مختلف آراء  موجود ہیں۔ تصوف ت ا صوفیت کو مختلف انداز (Etymologyاصطلاح "صوفی" کی اصل )

دائی 

 

رکار خ

 

ا، خودی سے نفرت، خود غرضی اور نفس کی خواہش سے پرہیز، اور آخ

 

رت انی، خالی ہاتھ ہوت

 

میں تعبیر کیا جا سکتا ہے جیسے کہ ف

ا۔کئی

 

 کے لیے عشق حاصل کرت

 

 

 

ان

 

اور ان  مختلف طریقوں سے کی ہے اور محبت 

 

 صوفیوں نے اس اصطلاح کے آغاز کی وضاح

تصوف "صوف" )اون( سے ماخوذ ہے۔ یہ اون   لفظعلماء کے درمیان اس لفظ کی اصل اور مفہوم پر متنوع آراء ت ائی جاتی ہیں:عربی  

ابتدائی صوفی پہنتے تھے۔ بعض نے لفظ "صوفی" کو جو  ا ہے 

 

کرت ارہ 

 

اش دائی   کے کپڑے کی طرف 

 

خ جو  جوڑا ہے  "صفیا" سے بھی 

ا ہے۔اکثر صوفیوں کا ماننا ہے کہ لفظ "صوفی" "صفا" سے آت ا ہے، جس کا مطلب ہے ت اکیزگی۔ صوفی وہ  

 

 کے لیے استعمال ہوت

 

دوس
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ات اکیوں سے ت اک ہو چکا ہو۔بعض اسے "صف" )رتبہ( کے ساتھ جوڑتے ہیں، کیونکہ صوفی روحانی 

 

ا ہے جو دنیاوی تمام ت

 

شخص ہوت

ا ہے ۔

 

 کی وجہ سے بلند مرتبے پر ہوت

 

 
ری

 

دا کے ف

 

طور پر خ

6

ا ّ

 

کی   صفہجو  اصحاب   کرتے ہیں  ماخوذ " )بنچ( سے بھی  بعض لوگ اسے "صُ

ارہ ہے۔ شروع میں اسلام کے دور میں نبی محمد صلى الله عليه وسلم کی  

 

پناہ لیتے اور وہاں علم کی تعلیم   ءمسجد  کے صحن میں غرت اتعمیر کردہ  طرف اش

۔ " کہلائے صحاب صفہتھے۔ یہ لوگ "احاصل کرتے

7

ای  اور نظریہ ہے کہ لفظ "صوفی" "سافوت القفا" سے آت ا ہے، جس کا   

ا" جسے ای  قسم کے پودے کے طور پر بیان کیا گیا ہے۔ 

 

ت ا پھر "صوفات ت ال۔  مطلب ہے گردن کے پیچھے اگنے والے 

8

کا     کچھ علماء 

انی لفظ "سوفیا" )

 

سے ماخوذ ہے، جس کا مطلب (  Sofiaخیال ہے کہ "تصوف" عربی ت ا اسلامی اصطلاح نہیں بلکہ یہ اصل میں یوت

اار کے ساتھ یہ اصطلاح عربی زت ان میں آئی۔ اگر  

 

ش

 

ی

 

ن
ا انی الفاظ کے 

 

 نظرحکمت ہے۔ یوت

 
 

سے دیکھا جائے تو عربی لفظ "صوفی" دق

راد  

 

ا ہے جو مقصد حاصل کر چکا ہو، لیکن بعض اوقات ان اف

 

ت الکل سنسکرت کے لفظ "یوگی" کی طرح ہے، جو اس شخص کے لیے ہوت

رن ہوں۔ 

 

ا ہے جو اس راہ پر گام

 

کے لیے بھی استعمال ہوت

9

دوں کی روشنی میں کہا جا سکتا ہے کہ لفظ   

  

رین ماخ

 

ر میں، معتبر اور مستند ث

 

آخ

راد نے یہی کہا ہے کہ یہ لفظ  اون والے کپڑوں سے آت ا (woolاون )  "صوفی"

 

سے ماخوذ ہے کیونکہ اکثر اسلامی علماء اور روحانی اف

ہے جو ابتدائی صوفی پہنتے تھے۔
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 تصوف کی بنیاد و ارتقاء

تصوف کی بنیاد اور ارتقاء کے حوالے سے مختلف آراء اور نظرت ات موجود ہیں۔ کچھ محققین کا خیال ہے کہ تصوف اسلامی 

ر بتات ا ہے۔ 

 

رانی ثقافتوں سے متاث ت ا اث   ،

 

، بدھ م

 

انی فلسفے، ہندو م

 

تعلیمات کی روشنی میں وجود میں آت ا ہے، جبکہ دیگر نے اسے یوت

 کی تعلیمات پر ہے، جو اسلام کی روحانی زندگی کی حقیقت   مسلملیکن اکثر  

 

 
رآن اور حدی

 

ردی  تصوف کی بنیاد ف

 
 

علما اور صوفیاء کے ث

ر کرتی ہیں۔
 
کو ظاہ

11

اء بھیجے۔ حضرت محمد      

 

ادوار میں ان  کے لیے مختلف 

 

 
ان کی ہدای

 

 کے مطابق، اللہ تعالیٰ نے ان

 

 
رآن و حدی

 

ف

ان

 

ری ہدات ات ان

 

ری نبی ہیں جن کے ذریعے اللہ کی آخ

 

   صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم آخ

 

پہنچی ہیں۔ ان ہدات ات پر اسلام کا پورا ڈھانچہ   ی

 دی ہے۔ 

 
 

رآن کی حفاظت کی ضمای

 

اور تصوف کی تعلیمات قائم ہیں کیونکہ اللہ تعالیٰ نے ف

12

یوسف حسین کے مطابق، تصوف   

ر نہیں ہے۔ نے

 

اث کا  ت ا عمل  فکر  اسلامی  پر کسی غیر  اس  اور  لیا ہے  دامن سے جنم  اسلام کے 

13

خود    کو  ابتدا  کی  اکثر صوفیاء تصوف 

ت ات کا ثبوت  اور روحانی طرز عمل اس  حضرت محمد صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم کے دور سے جوڑتے ہیں کیونکہ ان کی زندگی کی سادگی 

میں عبادت  ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے اپنی زندگی میں دنیاوی آسائشوں سے دور رہ کر، دن بھر اللہ کا پیغام پہنچات ا اور رات کے بیشتر حصے  

کرتے رہے۔ 
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ت ابندی کے طر تصوف کی اصطلاح " اور شریعت کی  یقت" کے لیے استعمال ہوتی ہے جو شریعت کی توسیع ہے، 

اریخی طور پر، تصوف کا ت اقاعدہ آغاز حسن بصری کی شخصیت سے ہوا جو اپنے دور 

 

روغ دیتی ہے۔ ت

 

رقی کو ف

 

ساتھ نفسیاتی اور روحانی ث

دور، خانقاہ کا  رقی کے   کے مذہبی رہنما تھے۔ تصوف کے تین مراحل ہیں: طائفہ 

 

ث دور۔ یہ مراحل تصوف کی  کا  اور سلسلہ  دور  کا 

ر کرتے ہیں۔ 
 
ظاہ کو  مختلف پہلوؤں 

15

ت انچ  روحانی پہلو ہے، جو  اور  ت اطنی  ای   کا  اسلام  دین نہیں بلکہ  نیا  ت ا  الگ  اسلام سے  تصوف 
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اور حج( پر عمل کرنے کو ضروری سمجھتا ہے۔  روزہ، زکات  ارکان اسلام )کلمہ، نماز،  بنیادی 
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 کی مکمل   

 

 
رآن و حدی

 

تمام صوفی ف

رآن میں  

 

 سمجھتے ہیں، جیسا کہ ف

 

دم

 

دا کی بے ت ات اں محبت اور شریعت کے تحت اس کی مخلوق کی خ

 

پیروی کرتے ہیں اور تصوف کو خ

"اللہ ا رمات ا گیا ہے 

 

ا ہے ف

 

والوں سے محبت کرت " حسان کرنے 
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  ۔

 

روحانی بنیادوں کی وضاح آت ات صوفیت کی  رآن میں مختلف 

 

ف

ت اکیزگی۔   اور دل کی   ،

 

ان کی تخلیق، نفس کی حال

 

ان رانی  کرتی ہیں، جیسے  نصر کے مطابق بھی تصوف کی حسین  محقق ڈاکٹر سید     اث 

روردی کی کتاب "عوارف المعارف" میں بھی تصوف کی بنیادی 
 
 میں ہیں اور صوفی شیخ شہاب الدین سوہ

 

 
رآن و حدی

 

اصل جڑیں ف

رآن کی زت ان میں بیان کی گئی ہیں۔ 

 

تعلیمات ف
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راہ    دا کے درمیان ث 

 

اور خ ان 

 

امل ہے کہ ان

 

اریخ میں یہ احساس بھی ش

 

تصوف کی ت

دا کو جاننے اور محبت کرنے کی 

 

ا ہے۔ صوفیہ خ

 

دا کو حکمران کے بجائے محبوب سمجھا جات

 

 اور محبت بھرا تعلق ہو سکتا ہے، جہاں خ

 

راس

 مذ

 

راس راہ  ث  اللہ کی مدد  روح  اور یقین رکھتے ہیں کہ  ت ا کوشش کرتے ہیں  ہبی تجربے سے حاصل کر سکتی ہے نہ کہ صرف عقل 

حواس سے۔

19

 

 کشمیر میں تصوف  اور صوفیا کی آمد

روپ میں۔ جس  البتہ نئے  رار رکھی، 

 

رف ث  اپنی موجودگی  ت اوجود  اسلام کے آنے کے   نے 

 

 
انفرادی کی  کشمیر کی ثقافت 

 

 

 
رصغیر کے دیگر حصوں میں اسلام کی آمد سے مختلف تھا، کیونکہ یہاں اسلام فتح ت ا ج طریقے سے وادی میں اسلام داخل ہوا، وہ ث 

ا۔ والٹر لارنس نے اپنی کتاب "ویلی آف کشمیر" میں کہا ہے کہ "کشمیریوں کو غیر ملکی کے ذریعے نہیں بلکہ نرم رویے سے داخل ہو

' یعنی ولیو

 

ر ہے"   ں کولوگ 'پیر پرس

 
 

پوجنے والے کہتے ہیں، اور یہ لقب ان کے لیے بخوبی جاث

20

۔ اس وادی نے بہت سے لوگوں 

ری 

 

روں کی ث 

 

اور مساف اعروں، دانشوروں 

 

ادا کیا جن میں صوفی، رشی، سادات، علماء، ش کے مفادات کی نمائندگی میں کلیدی کردار 

امل ہے۔ محمود غزنوی )

 

عیسوی  1015عیسوی( نے دو مرتبہ کشمیر پر حملہ کرنے کی کوشش کی، پہلی دفعہ  1030- 998تعداد ش

رف ت اری نے روکا۔ لیکن   عیسوی میں۔ محمود کی کوششوں کو لوہار کوٹ کے  1021ی دفعہ  اور دوسر   ث 

 
 

روق اور ث  مضبوط قلعوں 

 کشمیر کے ہندوؤں اور مسلمانوں کے درمیان  

 

 ی

 
 

  غزنوی کے بھارت حملے ختم ہو گئے، اس وق
 

ریبیح

 

تعلقات قائم ہو چکے   ف

اہ  

 

تھے۔ چنانچہ اسلام اور مسلمانوں کے لیے یہ واضح ہے کہ مسلمانوں کا کشمیر میں قیام حضرت سید شرف الدین عبد الرحمن بلبل ش

ار

 

امناس  حالات کی وجہ سے ت

 

رویج کا میدان پہلے سے ہی تیار تھا، لیکن کچھ ت

 

یخی کے پہنچنے سے پہلے ہو چکا تھا۔ اس لیے اسلام کی ث

دمات محفوظ نہیں ہو سکیں۔ 

 

ام اور خ

 

ریکارڈ میں ان ولیوں کے ت

21

  کہ     
 

پھر بھی، بہت سے اولیاء اللہ کشمیر میں پیدا ہوئے تھے، ح

اور اس  اریخ اسلام کے ساتھ شروع ہوتی ہے 

 

ت دیگر قومیں ابھی وجود میں نہیں آئی تھیں۔ حقیقت یہ ہے کہ کشمیر میں تصوف کی 

سے پہلے کشمیر میں تصوف کا کوئی ریکارڈ موجود نہیں۔ 

22

 

داخل ہو چکی تھی، یعنی  اہم مرحلے میں  اور س  سے  ری 

 

آخ اریخ کے 

 

ت اپنی  یہ    
 

آئی ح  

 
 

اس وق صوفیت کشمیر میں 

اور اسلامی دنیا کے مقامات پر اس نے اپنی مختلف شکل اختیار کر لی تھی۔ اگرچہ کشمیر میں    ہیخانقا دور میں،  سلسلوں کی تنظیم کے 



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  5 د شعبہ 

 صوفیت کو یہاں متعارف کرات ا گیا، پھر   1320ہجری /    720مسلم حکمرانی کے قیام ) 

 
 

  اسی وق
 
ی ر

 

  ف
 
ی ر

 

عیسوی( کے ساتھ ف

بھی اس ت ات کے شواہد موجود ہیں کہ مسلم حکمرانی کے قیام سے بہت پہلے اسلام نے کشمیر میں قدم جما لیا تھا۔ لیکن کوئی شک نہیں 

ری حصے میں ہی شروع ہوئیں۔ اس کے بعد، ممتاز صوفی جیسے کہ صوفیوں کی منظم اور مربوط سر 

 

گرمیاں چودہویں صدی کے آخ

ام  

 

ادانی، میر محمد، سید جمال الدین بخاری اور سید اسماعیل ش
 
امٓد ہوئی۔ کشمیر میں  کی  سید علی ہ

23

  فارسی اور وسطی ایشیا    
 

، ح

 
 

اس وق

ا ہے اور جس اکے صوفی کشمیر کی وادی میں آنے لگے، اسی کے ساتھ  

 

ا جات

 

ام سے جات

 

ی  مقامی صوفی سلسلہ جو "رشی سلسلہ" کے ت

رقی  نےکے ت انی شیخ نور الدین تھے،  

 

۔ت ائی  بھی ث

24

روغ دت ا۔ کشمیر میں صوفیت کو اس    

 

اس سلسلے نے پرامن بقائے ت اہمی کی زندگی کو ف

ات میں تقسیم کیا گیا 

 

رے رجحات

 

، یعنی وہ رسمی ت ا آرتھوڈوکس رجحان جو فارسی اور وسطی ایشیا سے آنے والے ہےسلسلے کی وجہ سے دو ث 

ر کشمیری ت اشندوں پر مشتمل تھا اور وہ ہم آہنگی اور بقائے ت اہمی 

 

ا تھا، اور دوسری طرف رشی سلسلہ، جو زت ادہ ث

 

صوفیوں کی پیروی کرت

کے ای  وسیع نظام پر عمل کرنے والا تھا۔

25

اہ سے لے کر صوفی  

 

اریخ ای  طویل عرصے پر محیط ہے جو بلبل ش

 

کشمیر میں صوفیت کی ت

رہے ہیں۔  کر  ر 

 

متاث کو  عوام  ذریعے کشمیری  کے  روحانی بصیرت  اپنی لطیف  بھی  آج  ررگ 

 

ث  صوفی  ہوئی ہے۔   پھیلی 

 

ی شعراء 

ریشن کے عمل میں

 
 

 اہم کردار ادا کیا ہے۔سہروردی، نقشبندی اور قدری صوفی سلسلوں نے بھی کشمیر کی اسلاماث

26

 

اہ

 

 ( سید شرف الدین عبد الرحمن )بلبل ش

( کا آغاز ہوا   

 

  کشمیر میں مسلم حکوم
 

داخل ہوئی۔ کشمیر   1320ہجری/   720ح   صوفیت کشمیر میں 

 

عیسوی(، ی

اور وسطی ایشیا سے کشمیری وادی میں آئے۔ کشمیر میں چار صوفی  ا ہے جو فارسی 

 

رویج کا سہرا ان صوفیوں کے سر جات

 

میں اسلام کی ث

ا ہے۔سید شرف سلسلے تھے: سہروردیہ، کبرویہ، نقشبندیہ

 

جات کہا  ازم  رشی  ت ا  رشی سلسلہ  ای  مقامی سلسلہ جسے  اور  اور قدری،   ،

اہ 

 

رکستان کے رہنے والے تھے، کشمیر وادی میں داخل ہونے والے پہلے صوفی تھے۔ انہیں عام طور پر بلبل ش

 

الدین عبد الرحمن، جو ث

اور وسطی ایشیا کا وسیع سفر کیا   اہ نے مغرب 

 

ا ہے۔ بلبل ش

 

رکہا جات

 

ری   1295 کار  اور آخ

 

  یہاں کے آخ
 

عیسوی میں کشمیر آئے، ح

اہ  

 

ا ہے کہ بلبل ش

 

 تھا۔ کہا جات

 

دور حکوم کا  راجہ سوہا دی  اہ 

 

ت ادش وہ سہروردیہ سلسلے سے ،ہندو  د تھے۔  اہ نعمت اللہ فارسی کے مرن 

 

ش

ا ہے۔ ان کا

 

 "سیر  مشن وہی تھا   تعلق رکھتے تھے، اسی وجہ سے بعض اوقات انہیں سہروردی بھی کہا جات

 

 
رآن مجید کی آی

 

فی جسے ف

ارض" میں بیان کیا گیا ہے، یعنی زمین پر ت ا دنیا میں جانے کا مقصد، جسے انہوں نے مخصوص طریقے سے اپنی زندگی میں ڈھالا اور   ال 

اس کے مطابق زندگی گزاری۔ 
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اہ کشمیر میں کچھ عرصہ رہے، پھر وسطی ایشیا واپس چلے گئے، لیکن بعد میں  

 

عیسوی  1320بلبل ش

 کے اسلام  

  

 

ا تھا۔ رن

 

 کو اسلام قبول کروات

  

 

اہ رن

 

ت ادش را کردار 

 

ریشن میں ان کا س  سے ث 

 
 

میں دوت ارہ کشمیر آگئے۔ کشمیر کی اسلاماث

رکھا   الدین  صدر  ام سلطان 

 

ت کا  ان  بعد  کے  مدد قبول کرنے  رکھنے میں  قدم  ر 

 

ث وسیع  کو  اسلام  کی تبدیلی نے کشمیر میں  ان  گیا۔ 

دی۔ 

28

 نے اسلام قبول کیا بلکہ 

  

 

اہ کی مہرت انی سے نہ صرف رن

 

راد بھی اسلام کی راہ پر آگئے۔ حضرت  10,000بلبل ش

 

سے زائد اف

میں   نے کشمیر  اہ 

 

ش کی  بلبل  ذریعے اسلام  کے  جس  روشنی،  کی  دمات 

 

خ انی 

 

ان اور  روشنی  کی  علم  یعنی  کرنیں پھیلائیں،  کی  روشنی 



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  6 د شعبہ 

رد اس نئے ایمان کو اپنا کر سکون و 

 

ر ف
 
ر ہو کر فائدہ پہنچا۔ ہ

 

 سے ت الاث

 

 
رقہ واری

 

، طبقے، ت ا ف  
 
، مذہ

 

رد کو ذات، رن

 

ر ف
 
معاشرے کے ہ

ا تھا۔

 

ا ہے، جو کشمیر کی س   آرام محسوس کرت

 

اہ نے درت ائے جہلم کے کنارے ای  خانقاہ تعمیر کی، جسے "بلبل لنکر" کہا جات

 

بلبل ش

اور  ہےسے قدیم اسلامی خانقاہ   اس مسجد میں نماز پڑھتے  اہ 

 

ش ای  لنگرخانہ بھی تھا۔ بلبل  اور  ای  طرف جامع مسجد  ۔ خانقاہ کے 

ا تھا

 

راہم کیا جات

 

ا ف

 

ت ار مفت کھات دو  اور محتاجوں کو دن میں  ر 

 

لنگرخانے میں طلبہ، صوفیاء، درویش، فقرا، مساف

29

۔ روزمرہ کی اشیاء کی  

اہ کا طرز زندگی مکمل خود پسندی سے آزاد تھا، اور انہوں 

 

راجات کے لیے کچھ گاؤں انہیں چندہ کے طور پر دیے گئے تھے۔بلبل ش

 

اخ

نے اپنے دور کے کشمیریوں میں پھیلے ہوئے غلط عقائد اور جھوٹے ت ابوں کے خلاف وعظ و نصیحت کی۔ وہ غریبوں کی مدد کرتے، ان 

رہ کرتے تھے۔کے  
 
کا مظاہ پناہ محبت  لوگو کے ساتھ بے   

 

دھیما رن اور معاشرے کے  کام کرتے،  حقوق کے لیے 

30

اہ   

 

ش بلبل 

ا ۔ وہ بلبل لنکر،   1326

 

رت

 

عیسوی میں انتقال کر گئے لیکن ان کے بعد کوئی ایسا خاص خلیفہ سامنے نہیں آت ا جو ان کے معیار پر پورا اث

سری نگر میں دفن ہیں۔

31

 

دانی 
 
  سید علی ہ

ت ا رقی 

 

ث  

 
 

اس وق  تیزی سے 

 

 
ریشن نہای

 
 

اسلاماث آمد ہوئی، جن میں معروف  سید   نے لگیکشمیر کی    کئی سادات کی 
 

ح

امل ہیں۔ ان تمام صوفیوں، مبلغین اور مشنریوں میں، میر سید 

 

ادانی ش
 
اج الدین، سید مسعود، اور سید علی ہ

 

جلال الدین بخاری، سید ت

روغ میں غیر معمولی  

 

ادانی نے کشمیر میں اسلام کے ف
 
ا ہے،   کردار اداکیا۔  علی ہ

 

ا جات

 

انہیں کشمیر میں اسلام کے حقیقی ت انی کے طور پر  جات

ا 

 

ام سے جات

 

دان کے مالک( کے ت
 
دان" )ہ

 
اہِ ہ

 

ا ہے )کشمیر میں(۔ کشمیر میں انہیں "ش

 

اسی وجہ سے انہیں "ت انی مسلمان" بھی کہا جات

القات ات "امِیر کبیر دوسرے  ان کے  ا ہے۔ 

 

انی" )دوسرے علی( بھی ہیں۔ جات

 

ت اور "علیِ  امیر(  " )عظیم 

32

     12وہ    
 

 714رح

ر    22ہجری بمطابق   ام سید   1314اکتوث 

 

ت کا  والدہ  اور  ام سید شہاب الدین 

 

ت کا  والد  دان، جو   ہعیسوی کو پیدا ہوئے۔ 
 
وہ ہ فاطمہ تھا۔ 

السلام کے   امام حسین علیہ  ابی طال  سے سید  ابن  ا علی 

 

وہ سیدت واقع ہے، میں پیدا ہوئے۔  ران کے مغربی حصے میں   واسطے سے اث 

ِ نگرانی تصوف   پشت ہیں۔سولہویں   ر ررگ علاؤ الدولہ کے زث 

 

انہوں نے اسلامی فقہ و کلام کی تعلیم حاصل کی اور ای  عظیم صوفی ث 

رآن مجید حفظ کر لیا تھا۔   کی تعلیم ت ائی۔

 

ادانی نے ف
 
ت ارہ سال کی عمر میں ہ

33

اریخ اور تعداد   

 

ادانی کے کشمیر کے دوروں کی ت
 
میر سید علی ہ

ت ائی جاتی ہیں۔ کچھ قدیم مؤ ت ارے میں مختلف آراء  وادی  کے  ادانی نے  
 
اور ابوالفضل کا کہنا ہے کہ ہ کا کشمیررخین جیسے مرزا حیدر 

رخین جیسے مسکین اور حسن کا خیال ہے کہ انہوں نے وادی کے تین دورے کیے۔صرف ای  ت ار دورہ کیا جبکہ دیگر مؤ 

34

مآرخین   

ہاں   وجوہات  کے  دو بنیادی  ا 
ً
جو  عموم دکرہ ملتا ہے 

  

ن ادانی  کا 
 
ہ ایشیا میں اولًا،  :کا س   بنیںکشمیر    کے سفرمیر سید علی  اور وسطی  فارس 

اقتدار عروج۔  تیموری  انیاً،  کا 

 

جوشت دینی  کا  ادانی 
 
اسلامی مشن   ۔ہ ای   پر  طور  بنیادی  دورہ  کا  کا کشمیر  ادانی 

 
ہ ردی  

 
 

ث کے  علماء  کئی 

ادانی کا کشمیر کا یہ دورہ بلاواسطہ حضرت محمد صلى الله عليه وسلم کی رہنمائی میں تھا۔ 
 
تھا۔رسالہ مستورات کے مصنف کے مطابق ہ

35

کشمیر منتقل   

  رجحان نہ صرف 

 

ر ڈالا۔ وادی کے عوام کا اسلام کی جای

 

اث ادانی نے کشمیری حکمران سلطان قطب الدین پر گہرا 
 
ہونے کے بعد، ہ



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  7 د شعبہ 

ررگ  

 

رھا بلکہ صوفی ث 

 

 سے اس عمل کونےث 

 
 

ر اتنا زت ادہ تھا کہ سلطان سکندر   ت اضابطہ بنات ا ۔اپنی نمات اں معاوی

 

اث کا  ادانی 
 
میر سید علی ہ

اور ستی   رائیاں جیسے ممنوعہ نشہ آور اشیاء  ری سید  کو بند کروات ا۔  کی رسم  نے اس دور کی معاشرت میں موجود کئی ث 

 

ادانی  اپنے ساتھ ث 
 
ہ

۔ انہوں نے ختلان اور کشمیر میں دو کتب خانے قائم کیے تھے۔ یہ کتابیں مختلف مدارس تھے  کتابیں بھی لائے  اپنے ہمراہ    تعداد میں

۔کشمیری میں خاص اہمیت حاصل کیوادی میں تدریس کے لیے استعمال کی گئیں اور اس طرح فارسی زت ان نے 
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دان ہی تھے جنہوں نے کشمیری عوام پر  
 
اہ ہ

 

اور ان کی مشکلات کے خلاف آواز اٹھائی۔ چودہویں   جارییہ ش ظلم و ستم 

ے ہوئے تھے، نہ صرف اس نظام کو بدلا بلکہ انہیں ای  مضبوط سماجی، معاشی صدی کے کشمیری، جو ذات ت ات کے نظام میں گھر

رقی کے لیے 

 

انی ث

 

  کے ذریعے دیگر اقوام میں پہچانے گئے۔ انہوں نے ان
 
راہم کی جس کے ذریعے وہ اپنی تہذی

 

اور روحانی اساس ف

ا 

 

ا بہتر ہے۔ تصوف کو استعمال کیا۔ ان کا عقیدہ تھا کہ بھائیوں کی طرح مل جل کر کام کرت

 

اور ای  ساتھ عبادت کرت ا 

 

، زندگی گزارت

ردستی نہیں بلکہ قدم بہ قدم پرامن تبلیغ کے ذریعے آت ا۔  اسلام کشمیری وادی میں زث 
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اگرد 

 

ادانی اور ان کے دیگر ش
 
وں میر سید علی ہ

ریشن میں ای  مثالی    کشمیری وادی کے  نے  

 
 

سفر اپنے ذاتی مقاصد ت ا سیاسی مفادات کے لیے نہیں کیے بلکہ ان کا مشن کشمیر کی اسلاماث

 

 

ادانی کی کاوشوں اور تبلیغ کی کوششوں کی بدول
 
ا تھا جسے درج ذیل نکات سے سمجھا جا سکتا ہے:میر سید علی ہ

 

 اور انقلابی کردار ادا کرت

ری تعداد کا کشمیری عوام کی  اسلام  

 

ادانی نے مختلف قوانین اور معا  ای  ث 
 
  بن گیا۔ کشمیر  پہنچنے سے پہلے، ہ

 
، سماجی اور مذہبی شیمذہ

از، گروہی   

 

ام کا  ت ات  ذات  تباہ حالی،  ذریعے لیا، جنہوں نے معیشت کی  والے مبلغین کے  رہ اپنے تحقیقات کرانے 

 
 

جاث کا  حالات 

رین کے   جنگوں، اور مذہبی  استحصال کی
 
گروہ کے ساتھ ای  مصلح ای   رپورٹیں دی تھیں۔ ان تمام معلومات کے بعد وہ   سات سو ماہ

ت ا امل تھے جنہوں نے قالین 

 

اور ہنر مند بھی ش ، کاغذ سازی جیسے دستکاریوں کو متعارف نی کے طور پر کشمیر آئے، جن میں کاریگر 

کروا کر معاشی حالات بہتر بنانے میں مدد کی۔

38

ادانی کا کشمیر دورہ ت ا مشن عمومی طور پر پرامن مؤ
 
رخین اس ت ات پر متفق ہیں کہ ہ

 ت ا تلوار کا استعمال نہیں کیا۔ اس کا کوئی ثبوت موجود نہیں۔ حتیٰ 

 
 

تھا۔ انہوں نے اسلام سکھانے ت ا پھیلانے کے لیے کوئی جبر ت ا طاق

ری اور ای  دوسرے کے احترام کہ سلطان قطب الدین نے خود اگر ضرورت ہوتی تو فوجی مدد کی   راث  پیش کش بھی کی تھی۔ان کا ث 

و خواتین کو مذہبی    کے آزاد کر  اور ظالمانہ رسومات جیسا  جبرپیغام نے کشمیری مرد  ۔ وات اکہ 'ستی' کے شکنجے سے 
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  میر سید علی 
 

ح

ا ہے کہ مختصر مدت میں تقریباً 

 

راب تھی۔ کہا جات

 

 انتہائی خ

 

ادانی کشمیر پہنچے تو وہاں کی اخلاقی حال
 
راد نے اسلام قبول کیا،   3700ہ

 

اف

ای  خانقاہ قائم کی جہاں لوگ قیام،  ر سے ہوا۔سری نگر میں میر سید علی نے 

 

اث اور تعلیمات کے  رویے  نرم  ان کے  یہ س   اور 

ت ا اس کے ر   
 
ی ر

 

 تھے۔ خانقاہ کے ف

 

اور اسلامی قوانین کی رہنمائی حاصل کرنے کے لیے آ سکت وزمرہ رہائش کھانے، دعا کرنے، 

ا تھا، جہاں لوگ مختلف ہنر مندیوں میں مشغول ہو 

 

ا جات

 

ام سے جات

 

آس ت اس ورکنگ سینٹر بھی قائم کیے گئے، جنہیں 'کارخانوں' کے ت

، کر روزمرہ کی ضرورت ات پوری کر

 

، رن  
 
ر مذہ

 
ا تھا، جو ہ

 

تے تھے۔ اس خانقاہ میں مجلس سماع )اجتماعی موسیقی( کا بھی اہتمام ہوت

 محدود رکھا 

 

ادانی نے اپنے آپ کو تبلیغ اور سماجی اصلاحات ی
 
ا تھا۔ہ

 

ر شخص کے لیے کھلا ہوت
 
ر ہ

 

  و امیر اور ذات ت ات سے ت الا ث
 
غری



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  8 د شعبہ 

 کو اسلام  

 

 ذکر ت ات ہے کہ انہوں نے سلطان کی رہنمائی کی کہ وہ رت اس
 
اہم یہ قاب

 

اور سیاسی معاملات میں دخل اندازی نہیں کی۔ ت

۔ کے اصولوں اور شریعت کے مطابق چلائے

40

 

رقہ وارانہ تھا، یعنی ان کا طریقہ اسلام کی دعوت کا مشن 

 

ادانی کا طرز عمل مکمل طور پر صاف ستھرا اور غیر ف
 
میر سید علی ہ

 کی  

 
 

رآن و س

 

اور حکمران دونوں کو خوش اخلاق زندگی گزارنی   تعلیماتتھا جو صرف ف رد 

 

ردی  ف

 
 

ث ادانی کے 
 
پر مبنی تھا۔سید علی ہ

 

 

چاہیے، اور انہوں نے اس ت ات پر زور دت ا کہ اپنے روزگار کی کمائی حلال ذرائع سے کی جائے جو ان کے صوفیانہ نظریے کی علام

ہے۔ 
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ا ہے 

 

ا ہے کہ جو شخص تقویٰ میں س  سے آگے ہوت

 

اسلام اور تصوف دونوں میں تقویٰ کو بہت اہمیت دی گئی ہے، اور کہا جات

دا کے لیے محبت ہوتی ہے، یعنی اللہ کا وجود ہی  

 

  دل میں صرف خ
 

ادانی کے مطابق ح
 
ا ہے۔ میر سید علی ہ

 

  ہوت
 
ی ر

 

دا کے بہت ف

 

وہ خ

ا ہے، تو دل میں

 

ت اقی نہیں رہتی۔ای  مسلمان کو چاہیے کہ وہ ذکر میں مصروف دل میں نمات اں ہوت  دنیاوی چیزوں کی کوئی خواہش 

اور تنہائی میں کلمہ شہادت کے ذکررہے  اچھے     اس کے  پورا جسم  ا چاہیے کہ 

 

ہوت اس قدر مستقل  ذکر  یہ  اور  پر توجہ مرکوز کرے، 

 میں 

 
 

 ہندو طاق

 
 

ا ہے، کیونکہ اس وق

 

اریخ میں صوفیت کے دخول کو ای  اہم موقع سمجھا جات

 

رات سے معمور ہوجائے۔کشمیری ت

 

اث

ر میں صوفیت وادی میں اپنی  ہجری(،    1320/ 720کمی آئی تھی اور مسلم حکمرانی کی بنیاد پڑ رہی تھی )

 

مگر چودہویں صدی کے آخ

ادانی، سید    کو عروج    ت اکرمکمل نشوونما  
 
ادانی، سید جمال الدین پہنچ گئی۔اسی لیے، معروف صوفی شخصیات جیسے سید علی ہ

 
محمد، میر محمد ہ

امی ای  تیز رفتار تسلسل میں کشمیر پہنچے ۔ 

 

اور سید اسماعیل ش بخاری 
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ر یہ بھی تھا کہ انہوں نے مختلف 

 

اث را 

 

ث  ای   پر  کا کشمیر  ادانی 
 
ہ

ائبین مقرر کیے اور خانقاہوں کا  

 

ت ام   نظامجگہوں پر اپنی ت قائم کیا۔ یہ خانقاہیں خاص طور پر ان دنوں کے ہندو بستوں جیسے سری نگر، 

ان  اور آج بھی  کام کرتی تھیں،  پر  ر کے طور 

 

و دعوت کے عظیم مراک رال میں تبلیغ 

 

ث اور   و ر 
ج ی
 
ی

و آت اد،  اہ 

 

ش اونتی پورہ، بیج بہارا،  پور، 

مقامات پر موجود ہیں ۔ 
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ری سانس کانڑ )ت اخلی کے گرد و نواح کا ای  مقام( میں لے   

 

ر کار، یہ عظیم ولی، مصلح اپنی زندگی کی آخ

 

آخ

اجکستان کے شہر ختلان منتقل کیا گیا اور وہیں   موجودہ  سال کی عمر میں ہوا۔ ان کا جسم    73کر دنیا سے رخصت ہو گئے۔ ان کا انتقال  

 

ت

( کو دفن کیا گیا۔1385جولائی  14ہجری ) 1385جمادی الاول  25
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دانی
 
  میر محمد ہ

دانی  
 
ہ دنیا سے رخصت   1372میر محمد  اس  ادانی، 

 
ہ والد، سید علی  ان کے    

 
عیسوی میں ختلان میں پیدا ہوئے۔ ح

ادانی نے اپنے بیٹے میر محمد کے لیے دو 
 
ہوئے تو میر محمد کی عمر صرف ت ارہ سال تھی۔ اپنے دنیا سے رخصت ہونے سے پہلے سید علی ہ

امہ  

 

 دی کہ میری موت  خطوط لکھے، جن میں سے ای  وصیت ت

 

 
اگردوں کو ہدای

 

امہ تھا، اور انہوں نے اپنے ش

 

اور دوسرا خلافت ت

کی نگرانی میں(  اور بدخش )جعفر بدخش  کی نگرانی میں(  اسحاق  )خواجہ  انہیں ختلان  تھا،  اگردوں کے ساتھ میں 

 

ش کے بعد جن 

ادانی نے اپنے بیٹے میر محمد سے کہا کہ  
 
امہ میں سید علی ہ

 

پہلے اپنی تعلیم مکمل کرے اور پھر اپنے کردار کو بہتر بنانے بھیجیں۔ وصیت ت

اور دل و روح کو مضبوط کرنے کے لیے سفر کرے۔ 
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اگردی 

 

میر محمد نے والد کی نصیحت کے مطابق ختلان میں خواجہ اسحاق کی ش



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  9 د شعبہ 

میں تقریباً تین سال ت انچ ماہ تصوف کی ابتدائی تعلیم حاصل کی۔ پھر وہ جعفر بدخش کے ت اس گئے جہاں تقریباً سات ماہ قیام کیا۔ ایسا 

ر کیا اور ان کے ساتھ کشمیر کا سفر کیا۔ یہ کشمیری وادی میں کبرویہ سلسلے 

 

اگردوں کو متاث

 

ا ہے کہ انہوں نے والد کے کئی ش

 

معلوم ہوت

و م حاصل   کے ولیوں
عل
ری دونوں 

 
اور ظاہ ت اطنی  ادانی نے اپنی جوانی میں 

 
 کے مطابق، میر محمد ہ

 

 
کی دوسری لہر تھی۔ والد کی ہدای

اپنے   انہوں نے  ہی  اس کے بعد  کیا   دعوتیکیے،  آغاز  کا  ۔ کام 
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یہ    اگردوں کے ہمراہ کشمیر پہنچے۔ 

 

ش سو  ادانی تقریباً تین 
 
ہ محمد  میر 

د بنے۔ سلطان سکندر نے سری نگر میں میر   کا واقع ہے۔( کے دور 1413-1389سلطان سکندر ) سلطان سکندر خود ان کے مرن 

ادانی پہلے مقیم تھے۔ اس خانقاہ کی دیکھ بھال کے 
 
ادانی کے لیے ای  خوبصورت خانقاہ تعمیر کروائی، جہاں ان کے والد سید علی ہ

 
 محمد ہ

۔  لیے مخصوص کر دیلیے سلطان سکندر نے دو پرگنوں اور ای  الگ پرگنے کی آمدنی میر محمد کے
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کشمیر پہنچنے کے فوراً بعد میر محمد   

در تھا، انہوں نے اسلام قبول کیا اور میر  

  

نے اسلام کی تعلیم اور تبلیغ شروع کر دی۔ سہا بھٹ، جو سلطان سکندر کا مشیر اور چیف کمان

ام "سیف الدین" رکھا اور  

 

اگرد بن گئے۔ اسلام قبول کرنے کے بعد انہوں نے اپنا مذہبی ت

 

ادی میر  محمد کے وفادار ش

 

اپنی بیٹی کی ش

محمد سے کر دی۔ 

48

د مفکر نے لکھا: "...سلطان  دن   رر کے ای  خ 
می

 

کش

 سلطان سکندر میں سرگرمیاں

 

ادانی کے دورِ حکوم
 
میر محمد ہ

ر اعظم اور  رہمن اور خاص طور پر وزث  ا تھا، جس میں کئی ث 

 

ری تعداد میں لوگوں کا اسلام قبول کرت

 

سکندر کے دور کا س  سے اہم واقعہ ث 

ری تعداد کے

 

امل تھے۔ ای  ث 

 

در ش

  

ا ممکن ہو سکا،   چیف کمان

 

ابع ہوت

 

اسلام قبول کرنے کی وجہ سے رت استی امور کا اسلامی اصولوں کے ت

را ہدف تھا۔" )

 

ادانی کے لیے بھی س  سے ث 
 
ادانی کے آنے 205- 204صفحات ،  Wani، 2005جو میر محمد ہ

 
(۔میر محمد ہ

ت الیسی میں کئی نمات اں تبدیلیاں آئیں، جیسے خواتین کا کھلے   رت استی  رار کے بعد 

 

اور جوا کو غیر قانونی ف روشی 

 

ا، شراب ف

 

عام رقص کرت

د یہ کہ، سہا بھٹا )سیف الدین( کے گورنر بننے کے رن 

 

رار ت ات ا اور ستی رسم پر ت ابندی لگا دی گئی۔ م

 

  ف
 

ریہ واح

 

 
 دینا۔ غیر مسلمانوں پر خ

  کے خلاف سخت کارروائی کی گئی، جن میں نو مہینے کی تقریبات اور جل 
 
رہمن مذہ رہمنوں کو تلک لگانے دوران ث  سوں پر ت ابندی، ث 

 سے بھاگ 

 

رہمن رت اس اکہ ث 

 

امل ہے ت

 

راد کی آمدورفت روکنا ش

 

 اف

 
 

 شناح
 
اقاب

 

ا اور سڑکوں پر ت

 

اؤں کو نقصان پہنچات

 

سے روکنا، دیوت

رہ مولا جیسے قدیم مندروں کو شہید64- 63صفحات ،  Wani، 2005نہ سکیں ) اگ، سوپور اور ث 

 

 ت

  
 

کر   (۔پمپور، مرتند، ان

مدارس، شرعی عدالتیں، فتویٰ  ادارے قائم کیے گئے جن میں  اسلامی  اور نفاذ کے لیے مختلف  اسلامی قوانین کی مضبوطی  دت ا گیا۔ 

ادانی کے 
 
روغ ملا، جو میر محمد ہ

 

امل تھیں۔ سلطان سکندر کے دور میں اسلامی ثقافت کو س  سے زت ادہ ف

 

د اور خانقاہیں ش کمیٹیاں، مساخ 

رات کا ثمر تھا

 

ادانی نے کشمیر میں کئی سماجی، مذہبی اور تعلیمی ادارے قائم کیے جو آج بھی کشمیر اث
 
اا ہے کہ میر محمد ہ

 

کلت

 

ن
ری نتیجہ یہ 

 

۔آخ

کے کونے کونے میں موجود ہیں اور کشمیری مسلمانوں کی سماجی، مذہبی اور تعلیمی بیداری میں اہم کردار ادا کر رہے ہیں۔میر محمد علی  

ادانی نے کشمیر
 
عیسوی میں وہاں سے رخصت ہوئے۔ وہ پہلے مکہ گئے اور   1405ہجری /    808 میں تقریباً ت ارہ سال قیام کیا اور  ہ

  دفن ہوئے )
 
ی ر

 

رار کے ف

 

  (۔81ص ، Gull، 2003پھر واپس ختلان تشریف لے گئے جہاں وہ اپنے والد کے م

 



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  10 د شعبہ 

 کشمیر میں صوفی سلاسل

  
 

ا تھا۔ "ح

 

رقی کا س  سے اہم مرحلہ صوفیوں کا سلسلوں )سلسلوں( میں منظم ہوت

 

 کشمیر میں صوفی سلسلےصوفیت کی ث

وہ صو   

 

داخل ہوئی، ی دور میں  اور سلسلوں کے تنظیمی  اہم مرحلے، یعنی خانقاہوں  اور س  سے  ری 

 

اریخی سفر کے آخ

 

ت فیت اپنے 

سہروردی سلسلہ  س  سے پہلا صوفی سلسلہ جو چودہویں صدی کے اوائل میں کشمیر میں داخل ہوا، وہ سہروردیہ 
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کشمیر پہنچی"۔ 

اہ کے 

 

سلسلہ تھا۔ اس سلسلے کے پہلے معروف صوفی جو کشمیر آئے، وہ سید شرف الدین تھے، جنہیں کشمیری عوام عام طور پر بلبل ش

اہ کا ذکر 

 

  چونکہ ہم پہلے ہی بلبل ش
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 نے اسلام قبول کیا۔ 

  

 

ر نگرانی قائد رن ام سے جانتے ہیں۔ وہ ای  نمات اں صوفی تھے جن کے زث 

 

ت

ت ات نہیں کر رہے۔ای   مشہور اور عظیم ولی، شیخ حمزہ مخدوم تھے، جنہیں کشمیری   کر چکے ہیں، اس لیے یہاں اس پر تفصیل سے 

وہ   ام سے جانتے ہیں۔ 

 

ت ت ا  1494ہجری/   900عوام 'محبوب العالم' )دنیا کے محبوب( کے  مولا کے ضلع میں پیدا  رہ  عیسوی میں 

رقی کو روکنے کی کوشش کی۔ ان کا دعویٰ تھا کہ نبی کریم   ، انہوں نےہوئے۔ وہ شیعہ مکتبہ فکر کے خلاف تھے  

 

کشمیر میں شیعہ فکر کی ث

ان کے چار   اور  نہ   اصحابصلى الله عليه وسلم  ان سے منسلک  اور  بتات ا کہ شیعہ کی عادات غلط ہیں  اور انہیں  ت اس آئے  ان کے  ای  خواب میں 

ر ہوئے اور انہوں نے  

 

رک کردت ا۔ہوں۔ ان کی تعلیمات سے کئی شیعہ متاث

 

انہوں نے کشمیر کے دیہی علاقوں میں متعدد   تشیع کو ث

د بنائیں جہاں اسلام کی تعلیمات پہنچائی گئیں۔ وہ سما رآن و  مساخ 

 

ع کی سخت مخالفت کرتے تھے جو اسلام میں ممنوع ہے، اور اس کا ف

اہ(زین العابدین نے  

 

ش )بود   میں بھی ثبوت موجود ہے ۔زین العابدین 

 

 
پر   1470سے    1420حدی دوران کشمیر  عیسوی کے 

سید جمال الدین بخاری  ای  
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 کی۔ اسی دور میں سہروردیہ سلسلے کے ای  اور معروف صوفی، سید محمد اشفانی، کشمیر آئے ۔

 

حکوم

  تمام صوفی سلسلے اپنی  نسبت   خلیفہ  چہارم  حضرت علی 
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ررگ، نےسولہویں صدی کے پہلے نصف میں کشمیر کا دورہ کیا۔

 

اور صوفی ث 

اللہ عنہ کی   ابوبکر رضی  اللہ عنہ سے جوڑتے ہیں، لیکن نقشبندی سلسلہ اپنے آغاز کو پہلے خلیفہ حضرت  ا رضی 

 

 طرف منسوب کرت

رکوں کی زمین پر

 

 شروع ہوا۔ کشمیر کی وادی میں اسے ہے۔ یہ سلسلہ خاص طور پر بہاؤالدین نقشبندی کے توسط سے مشہور ہوا اور ث

 اگر کشمیر میں کبروی سلسلے کی ت ات کی جائے تو دیگر سلسلوں کے 
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سید ہلال نے متعارف کروات ا جو سلطان سکندر کے دور میں آئے ۔

 و قی المعروف نجم   1145ہجری/   540مقابلے میں اسے زت ادہ اہمیت حاصل ہے۔ یہ سلسلہ اصل میں  
ی

 

ج
ل

ا عیسوی میں احمد بن عمر 

روغ  

 

اور اسے ف ادانی نے کشمیر میں کبروی سلسلے کی بنیاد رکھی 
 
الدین کبری کی طرف سے خوارزم میں قائم کیا گیا تھا۔ میر سید علی ہ

ر تھا اور کشمیری 

 

ریشن میں س  سے اہم اور مؤث

 
 

یہ سلسلہ کشمیر کی اسلاماث
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دت ا۔ رضا الدین علی لالا اس سلسلے سے تعلق رکھتے تھے۔ 

ادانی کے بعد ان کے بیٹے میر محمد نے اس سلسلے کی قیادت سنبھالی ۔
 
ر تھا۔ میر سید علی ہ

 

 عوام پر اس کا گہرا اث

 

 



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  11 د شعبہ 

دمات

 

   کشمیر کی سماجی تشکیل میں خ

ادانی کے تقریباً 
 
رانی سید علی ہ رات رکھتی ہیں۔ اث 

 

یہ عظیم صوفی روات ات کشمیر کی زمین اور یہاں کے لوگوں پر گہرے اث

ر گوشے میں    700
 
اگردوں کے ساتھ آنے سے یہ تحری  وادی کے تقریباً ہ

 

۔ وادی میں صوفی سلسلوں کی طرف سے  پھیل گئیش

  ہوئے، جنہیں ذیل میں بیان کیا 

 

رات مری

 

اکئی مخصوص شعبوں پر اث

 

 ہے۔جات

اور ۔  ۱ کیا  درت اروں سے منسلک  اہی 

 

ش کو  خود  ادانی کے ہمراہ آئے، نے 
 
ہ اولیاء جو سید علی  ت ا صوفی  یہ سادات   :

 

سیاس

رائض اور  رت استی  

 

 محدود نہیں رہے بلکہ سفارت کاری کے بھی ف

 

سیاسی معاملات میں حصہ لیا۔ یہ صوفی صرف مذہبی عہدوں ی

 انجام دیتے رہے۔ 

ر پڑا کہ انہوں نے ہند۔۲

 

ادانی کی تعلیمات کا سلطان قطب الدین پر ایسا اث
 
وں کے روایتی لباس کو  ؤطرز زندگی: سید علی ہ

ادی شدہ بیویوں  

 

رک کر دت ا اور اپنی پہلے ش

 

ادانی اور ان کے ساتھیوں نے دی   طلاق    کو  ث
 
جو اسلامی شریعت کے خلاف تھیں۔ سید علی ہ

ر کسی کے  
 
ر کے طور پر کام کرتی تھیں۔ ان خانقاہوں کے دروازے ہ

 

  کی تبلیغ کے مراک
 
وادی میں خانقاہیں قائم کیں جو ان کے مذہ

رے لنگروں میں محتا 

 

راہم کیا لیے کھلے تھے، خواہ وہ مسلمان ہو ت ا غیر مسلم، اور ان کے ث 

 

ا ف

 

روں اور غریبوں کو مفت کھات

 

جوں، مساف

ا تھا۔ 

 

 جات

 مدارس  ۔  ۳

 

دم

 

، اور فقہ  کا قیام ہے  مذہبی تعلیم: ان سادات کی ای  اور اہم خ

 

 
رآن، تفسیر، حدی

 

  سے متعلق   جہاں ف

، جس سے کشمیری بلکہ اخلاقی اور سماجی مساوات کا درس بھی دیتے  یہ مدارس نہ صرف مذہبی تعلیم دیتے  دی جاتی تھیں۔  تعلیمات  

 ہوا۔ 
 
 معاشرہ منظم اور ت اقاعدہ زندگی گزارنے کے قاب

 معیشت

ادا کیا۔   ادانی نے وسطی ایشیا کی ہنر مندی اور صنعت کو کشمیری وادی میں متعارف کروانے میں کلیدی کردار 
 
سید علی ہ

ال فیکٹرت اں( قائم 

 

 پر سلطان قطب الدین نے وسطی ایشیا کے کارخانوں کے نمونے پر کشمیر میں 'کارخانے' )ش

 

ان کی درخواس

روغ  

 

درت اروں میں  ملا۔کیں، جس سے مقامی معیشت کو بہت ف اہی 

 

رہا تھا، ش رھ 

 

و رسوخ تیزی سے ث  ر 

 

اث کا  اولیاء  جیسے جیسے صوفی 

ری کمزور ہونے لگی اور پہلے جہاں درت اروں میں سنسکرت زت ان بولی جاتی تھی، اسے اب فارسی زت ان نے تبدیل کر 

 

رث ہندوؤں کی ث 

 بہتر بنانے کے لیے فارسی  

 

رقی دت ا۔ کئی غیر مسلموں نے اپنی معاشی حال

 

زت ان سیکھنی شروع کی، مثلاً ملازمتیں حاصل کرنے اور ث

د  اعره لال دن 

 

ر ہوئے، جن میں کشمیری عظیم روحانی ش

 

ررگ اور اولیاء متاث

 

ادانی کی تعلیمات سے کئی صوفی ث 
 
ت انے کے لیے۔ سید علی ہ

امل ہیں۔

 

د ریشی ش

  

ُ

 

اور کشمیری ولی و صوفی شیخ نور الدین معروف ن
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( 

 

 

 

 تصوف نظام خانقاہی کے طور پر  (:  Monasticismرہبان

 

 

 

رآن میں   رہبان

 

کی تعلیم نہیں دیتا کیونکہ یہ ف

 

 

 

 

ا ہے: "اور جو رہبان

 

رمات

 

رآن میں ف

 

ا۔ اللہ تعالیٰ ف

 

انہوں نے ایجاد کی، ہم نے   ممنوع ہے اور نبیؐ کی تعلیمات میں بھی ذکر نہیں ت ات ا جات



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  12 د شعبہ 

انہیں اس کا حکم نہیں دت ا، مگر صرف اللہ کی رضا کی خاطر، اور وہ اس کی مراقبت نہیں کرتے۔" 
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بعض جھوٹے صوفیوں نے اس  ۔  

ت ا راہبانہتوطرح کے   دت ا۔ اسلامی زہد یعنی سادہ   ہم پرستی  دور کر  اور اس نے تصوف کو اسلام سے  ان کی ایجاد تھی  سختی اختیار کی جو 

 سے مختلف ہے اور اس کا اس سے کوئی تعلق نہیں۔ 

 

 

 

 و مرتبہ کا غلام نہ بننا، رہبان

 

ا اور دول

 

 زندگی گزارت

  اسلام لیتِقبو

ر سے   

 

دان کے اث
 
اہ ہ

 

ر اجتماعی تبدیلیاں تھیں۔ لیکن وادی میں   30,000ش

 

راد نے اسلام قبول کیا، جو زت ادہ ث

 

سے زائد اف

 رفتار سلطان سکندر )

 

ردس ادانی کے بیٹے، نے کشمیر میں  1413-1389صوفیت کو زث 
 
دور میں ملی۔ میر محمد، سید علی ہ ( کے 

اور سلطا  والد کا مشن جاری رکھا،  ر اپنے   ملک سہابھٹہ، جو وزث 

 
 

اگرد بن گئے۔ اس وق

 

وہ ان کے ش ر ڈالا کہ 

 

اث پر اس قدر  ن سکندر 

در  

  

ر ہو کر اسلام قبول کر    نےاعظم اور فوج کا چیف کمان

 

ام سیف الدین لیامیر محمد کے شفاف اور سادہ زندگی سے متاث

 

۔ اس نے اپنا ت

رک کر دت ا۔یہ رکھا اور کشمیری معاشرے میں پھیلی ہوئی بدعات جیسے شراب  

 

روشی، ستی نظام، جوئے، اور لڑکیوں کے رقص کو ث

 

ف

 ہوئے بلکہ 

 

 
ای

 

ری رسموں کو ختم کیا، نہ صرف مسلمانوں کی فلاح و بہبود میں مددگار ت ررگ، جنہوں نے معاشرے سے ث 

 

صوفی ث 

 ہوئے۔  

 

 
ای

 

رہمنوں کو بھی   ء نے  صوفیا  انغیر مسلموں کے حق میں بھی یہ بہت مفید  ت  فقط نچلے ذات کے ہندوؤں کو ہی نہیں بلکہ ث 

راغب کیا۔   اسلام کی طرف  ر   کو بھی 

 

زت ادہ عملی موضوعات سے متاث وجوہات سے    تبدیلی مذہبی 
 
ان کی مذہ یہ ہے کہ  حقیقت 

اہ )سکندر( کی نوازش حاصل کرنے 

 

ت ادش اور دیگر ذاتوں سے تعلق رکھنے والے لوگ  رہمن  تھی۔ جونراجہ کہتے ہیں، "بہت سے ث 

  بدل گئے"۔ کے لیے اپنا
 
 مذہ
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 خواتین کی تعلیم

کہا:   ءصوفیا  اجاگر کرتے ہوئے  کو  اہمیت  کی  داود خاکی نے خواتین کی تعلیم  ت ات ا  دت ا۔  زور  پر خاص  نے خواتین کی تعلیم 

رض ہے کہ وہ اپنی بیوی کو دینی تعلیم دے، اور اگر وہ یہ ذمہ داری پوری نہ کرے تو عورت کو پورا حق حاصل ہے کہ وہ 

 

ر پر ف
 
"شوہ

ر کی اجازت کے بغیر علمِ شریعت حا
 
صل کرنے کے لیے استاد کے ت اس جائے"۔ شوہ

58

  

کس  احترام  اور  ررگوں کے لیے محبت 

 

ث  صوفی  کہ کشمیری    ان  ہے  جا سکتا  لگات ا  ت ات سے  اس  اندازہ  کا  اس  تھا   

 

ی حد 

رارات تعمیر کیے۔ یہ صوفی اتنے مشہور اور مقبول تھے کہ لوگ ان کے 

 

حکمرانوں اور مقامی لوگوں نے ان کی ت اد میں خوبصورت م

 تھے۔ لیکن افسوس کی ت ات  روحانی فیوض حاصل کرنے کے لیے ان سے ملاقات کرتے تھے اور ان کی قبروں پر بھی حاضری دیتے

ر عمل ہے، اور اس کی  

 
 

اجاث

 

 اور ت

 

رارات کشمیری مسلمانوں کے لیے عبادت کے مقامات بن گئے، جو اسلام میں بدع

 

یہ ہے کہ یہ م

)روحانی موسیقی کی محبت( کو بہت سے جھوٹے  وجہ سے سماع  اہم، عوامی محبت کی 

 

 مبارکہ میں بھی موجود ہے۔ت

 

 
مخالفت حدی

رے   صوفیوں نے ث  اور  اچھے  ہوئی۔ کشمیری صوفیت کے  روح سے علیحدگی شروع  اسلامی  اصل  کی  اس سے تصوف  کیا۔  قبول 

ا ہے۔ اس نے اسلام کی تبلیغ ای  منفرد انداز میں کی جو نہ صرف  

 

ت ات ا جات ر آج بھی کشمیر کے ماحول میں 

 

اث کا  پہلوؤں کے علاوہ، اس 



ا دسمبر  ۳۰۔ شمارہ  ، ۱۵جلد  ضیائے تحقیق، 

 

 اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج یونیورسٹی، فیصل اتٓ ا ء( ۲۰۲۵)جولائی ت
ِ
و م
عل
  13 د شعبہ 

اہوں اور درت اریوں بلکہ عام عوام کو بھی اپنی طرف راغب کرتی تھی۔ اس نے بہت سے لوگوں کو اسلام قبول کروات ا اور اتحاد، 

 

ت ادش

رن کیا۔آج کے دور میں کشمیری صوفیت کی عظمت کہیں کھو گئی ہے اور 

 

روغ دت ا اور معاشرے کو انصاف کی سمت گام

 

ردت اری کو ف ث 

 کے ساتھ ساتھ اسلام  

 

 
ی د دن  ر دیہی علاقوں میں   کم ہوگیا میں مذہبی بنیاد پرستی کے داخلے سے اس کا زور  خ 

 

ہے۔ ممکن ہے کہ یہ اث

 ت اقی ہو، لیکن مجموعی طور پر اس میں نمات اں کمی آئی ہے۔ ضرورت اس ت ات کی ہے کہ معاشرے کی تنظیم دوت ارہ 

 

کہیں کچھ حد ی

روغ دیں، مساوات  ایسے

 

ف کو  اتحاد  پر کی جائے جو  کو   اصولوں   

 
 

رداس ث    کے لوگوں کے لیے 
 
دوسرے مذاہ دبہ پیدا کریں، 

 

خ  کا 

انوں کی طرح زندگی گزارنے کا درس دیں۔ 

 

رھائیں، اور ان

 

 ث 

 

 نتیجہ

اور تعلیمی  روحانی  وادی کے معاشرتی، ثقافتی،  ادوار میں  رقی کے مختلف 

 

ث کر  آغاز سے لے  اپنے  کشمیر میں تصوف نے 

 ت ا فتح کے ذریعے نہیں 

 

 
رات چھوڑے ہیں۔ ابتدا میں اسلام کی آمد ای  پرامن اور نرم روش تھی، جو ج

 

رت ا اث زندگی پر گہرے اور دث 

ی میں داخل ہوئی۔ پہلا معروف صوفی سلسلہ سہروردیہ تھا جس کے ذریعے اسلام اور تصوف بلکہ دعوت و تبلیغ کے وسیلے سے واد

متعارف  میں  بھی کشمیر  رشی  و  قدری  اور  کبروی، نقشبندی  صوفی سلسلے جیسے  دوسرے  پھر  اور   پہنچیں، 

 

ی وادی  کی تعلیمات 

ریشن میں نمات ا

 
 

ادانی نے کشمیر کی اسلاماث
 
ں کردار ادا کیا اور انہیں کشمیر میں اسلام کے حقیقی ت انی کے ہوئے۔خاص طور پر میر سید علی ہ

اانصافی، ذات ت ات 

 

ا ہے۔ انہوں نے نہ صرف روحانی تعلیمات کو عام کیا بلکہ معاشرتی اصلاحات بھی کیں، جیسے ظلم، ت

 

ا جات

 

طور پر جات

اگردوں نے مختصر عرصے میں

 

رائیوں کا خاتمہ۔ ان کے ش راد کو اسلام کی طرف راغب کے نظام کی مخالفت، اور سماجی ث 

 

راروں اف

 

 
 ہ

ادانی نے بھی اپنے 
 
روغ دت ا۔میر محمد ہ

 

کیا، اور انہوں نے کشمیری معاشرہ میں تعلیم، مساوات، بھائی چارے، اور اخلاقی قدروں کو ف

اداروں کی بنیاد رکھی۔ ان کے و سماجی  اور مذہبی  رھات ا، تعلیم کے شعبے کو وسعت دی، 

 

ث  رات کی وجہ سے    والد کے مشن کو آگے 

 

اث

رھا، جس سے یہاں کی ثقافت نئی جہت اختیار

 

موجودہ دور میں ضرورت اس ت ات   کی۔کشمیری معاشرت میں فارسی زت ان کا رواج ث 

 کی روشنی میں 

 
 

رداس ث  اور  اکہ معاشرہ اتحاد، مساوات 

 

ت دور کے تقاضوں کے مطابق زندہ کیا جائے   کو نئے 

 

 
کی ہے کہ اس روای

ررگوں کی سیاسی، سماجی، تعلیمی اور ر

 

اریخ کا خلاصہ ہے، جس میں صوفی ث 

 

رن ہو سکے۔یہی کشمیری صوفیت کی ت

 

رقی کی راہ پر گام

 

وحانی ث

  بخشی اور مسلمانوں کو اپنے عقیدے اور اقدار کے ساتھ جوڑے رکھا۔ ان کے نقش قدم پر 
 
دمات نے کشمیر کو ای  منفرد تہذی

 

خ

 ور فکری بیداری کا ذریعہ ہے۔چلنا آج بھی کشمیری معاشرہ کے لیے روحانی ا
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